
 

 
 

 
 
 
 

Die tiefe Kariesläsion – 
Versorgung von Zähnen mit  

Vitalerhalt der Pulpa 
 
 

31. März 2022 
Ort/Datum 
Donnerstag, 31. März 2022 
15.00 – 19.00 Uhr 
Universitäres Zentrum für Zahnmedizin  
Mattenstrasse 40, 4058 Basel 

 
Sprache 
Deutsch 

 
Bestätigung 
4 Fortbildungsstunden 

 
Kursgebühr 
Zahnärztinnen / Zahnärzte: CHF 300.00 
DA/DH/PA: CHF 200.00 

 
 
Information / Registration 
UZB Pediatric Oral Health & Kieferorthopädie, 
Mattenstrasse 40, CH-4058 Basel 
Tel. +41 61 267 26 41 
Poh@uzb.ch 

 



 
  Programm 
 
15.00 – 15.30  Diagnostik der tiefen Kariesläsion  
 
15.30 - 16.00   Management im Milchgebiss. Was tun bei tief    
                                      kariösen Milchzähnen?  
 
16.00 – 16.30 Moderne Materialien zur Vitalerhaltung von Zähnen   
 
16.30 - 17.00   Kaffeepause 
 
17.00 - 18.00  Jugendliche Molaren und tiefe Karies. Wie bleibt die    
                                      Pulpa vital? 
 
18.00 - 18.45 Aktuelle Leitlinien: Management bei caries profunda!  

Was empfehlen die Experten?  
Was sagt die Literatur? 

 
18.45 – 19.00 Schlusswort 
 
Kursbeschrieb 
 
Die Überlebensaussichten eines Zahnes sinken deutlich, sobald dieser devi-
tal wird und endodontisch behandelt werden muss. Ein wichtiges Ziel jeder 
Kariessanierung ist daher der Erhalt einer vitalen Pulpa. Dies gilt für Milch-
zähne in gleichem Masse wie für bleibende Zähne. Besonders dramatisch 
wird eine tiefe Karies bei unreifen Zähnen. Hier entscheidet der Pulpaerhalt 
manchmal sogar über den Erhalt eines solchen Zahnes. Wie aktuell sind un-
sere erlernten Therapieoptionen indirekte und direkte Überkappungen? Wie-
viel Karies muss entfernt werden? Darf Karies unter einer Restauration be-
lassen werden. Gibt es Unterschiede bei der Behandlung von pulpanaher Ka-
ries bei Milch- und bleibenden Zähnen? Sind minimalinvasive Therapien bei 
tiefer Karies angebracht? 
Diese und andere Fragen werden in diesem Kurs angesprochen. Zudem wer-
den verschiedene Behandlungsprotokolle und die geeigneten Materialien 
vorgestellt. Ebenso werden anhand von Beispielen die Therapie von Grenz-
fällen gezeigt. 

Dr. med. dent. Richard Steffen 

Richard Steffen ist seit über 30 Jahren mit Begeiste-
rung Kinderzahnmediziner. Er arbeitete mit Leiden-
schaft in Schulzahnkliniken und in der Privatpraxis, 16 
Jahre als Oberarzt/Senior Lecturer Kinderzahnmedizin 
an der Universität Zürich und drei Jahre in gleicher Po-
sition am UZB Basel. In der EAPD (European Academy 
Paediatric Dentistry) und SVK (Schweizer Vereinigung 

Kinderzahnmedizin) macht er Grundlagenarbeit und schafft Ausbildungs-
strukturen für junge KollegInnen. Die Forschungsschwerpunkte sind auch 
seine Leidenschaften: Angst und Schmerzkontrolle, Orale Medizin bei Kin-
dern und Jugendlichen, dentale Strukturstörungen, spezielle endodontische 
Probleme bei Kindern und jungen Erwachsenen sowie moderne Materialien 
auf Grundlage der biologischen Hydraulischen Silikatzemente. 

 

Prof. Dr. med. dent. Klaus Neuhaus MMA MAS 

Oberarzt an der Klinik für Parodontologie, Endodontolo-
gie und Kariologie, UZB, sowie Praxisinhaber der Fami-
lien- und Weiterbildungspraxis NDent in Herzogen-
buchsee, Oberaargau. Zuvor mehr als 10 Jahre Oberarzt 
in der Klinik für Zahnerhaltung, Präventiv- und Kinder-
zahnmedizin, ZMK Bern. Musiker-Diplom im Fach Kla-
vier (Meisterklasse von Pavel Gililov, Musikhochschule 

Köln) 1999, Dissertation 2004 (Uni Witten/Herdecke), Master of Advanced 
Studies in Endodontology, Cariology and Pediatric Dentistry (Uni Bern) 2012, 
Habilitation im Fach Zahnerhaltung 2014 (Uni Bern), Titularprofessur 2021 
(Uni Basel). Mitherausgeber einer Monographie über Notfallzahnmedizin bei 
Kindern und Jugendlichen. 

 

 



Dr. med. dent. Eirini Stratigaki, WBA KZM, MDentSci, MPaedDent RCS(Eng) 

2002 Abschluss des Studiums, Aristoteles Universität 
Thessaloniki, GR; 2003-2004 Assistentin Klinik für Zahner-
haltung, Parodontologie, Endontologie, Kinderzahnmedi-
zin, Universität Heidelberg; 2004-2007 Master of Dental 
Sciences in Paediatric Dentistry, Universität Leeds, UK; 
2009 Clinical Lecturer Klinik für Kinderzahnmedizin, 
King’s College London, UK; seit 2009 Mitglied des Royal 

College of Surgeons of England; Praxisinhaberin der Kinderzahnarztpraxis in 
Adligenswil (LU) und Mitinhaberin der Familienpraxis Zahnarztpraxis Chrüzhof 
Willisau (LU); seit 2015 Oberärztin, Klinik für Kinderzahnmedizin und Kieferor-
thopädie, Universitäres Zentrum für Zahnmedizin Basel, seit 2016 Member of 
Clinical Affairs Committee EAPD (European Academy of Paediatric Dentistry), 
seit Januar 2020 Präsidentin der Fachkommission SVK (Schweizer Vereini-
gung für Kinderzahnmedizin) 

 


